
Halloween

C’est une activité théâtrale durant laquelle plusieurs personnages mettent en scène 
cette nuit d’Halloween. Les enfants vont les imiter et les accompagner en suivant des 
mouvements rythmiques propres à chaque personnage. De plus, chaque geste est 
coordonné avec des phonèmes (ou onomatopées), comme SH, YAY, OUI, NON, HI, HA, etc., 
que les enfants doivent prononcer. 

Par ailleurs, les enfants peuvent laisser libre cours à leur expression corporelle pour 
rentrer dans la peau de sorcières, zombies, pirates, Ninjas, chevaliers, Spiderman, etc. 
En même temps, ils explorent la durée de notes (rondes, blanches et noires) avec les 
mouvements de chacun d’entre eux.

Outre le fait de partager le bonheur des enfants au sujet de cette date si représentative, 
on stimule imagination, coordination, langage, attention et mémoire. 
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Dans la nuit d’Halloween,
il y a des princesses et des sorcières,
il y a des fantômes et des zombies 
et des super héros avec un sourire. 

On va tous faire comme la sorcière. 
On bouge le bras comme le Ninja. 
Dis oui, dis non, comme le Robot. 
On va marcher comme un chevalier. 

Dans la nuit d’Halloween,
il y a des princesses et des sorcières, 
il y a des fantômes et des zombies 
et des super héros avec un sourire. 

On va tous rire comme le vampire. 
Bouge comme Batman ou Spiderman. 
On bouge les fesses comme la princesse. 
Ou on se gratte comme les pirates. 

Dans la nuit d’Halloween,
il y a des princesses et des sorcières, 
il y a des fantômes et des zombies 
et des super héros avec un sourire. 
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